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Cevirmenin OnsozU

Okuyucu ile yazar arasina girmek istemem. Ama birkag dakikanizi
rica edip, A Decent Life baslikli bu kitabt Makul Bir Yasam olarak
cevirmemin nedenleri ile ilgili birka¢ sey sdylemek isterim.

Decent sozciigii Ingilizcede “genel kabul gormiis ahlaki ya da
sosyal normlara uygun” anlamina gelmektedir. Bu anlamla baglan-
ult olarak terbiyeli, ahlakls, iyi, edepli anlamlarina da gelir. Bu soz-
cligin kendisinden tiiretildigi decency sézctigii ise bu uygun olma
durumunu anlatmakradir. Ya da yine giindelik olarak zerbiyeli, edep,
anlayislilik, nezaket gibi anlamlara da gelir. Tek basina makul sozcii-
giiniin bu uygunluk anlamini kargilamadiginin farkindayim. Ancak
Tiirkcede kullanilacak baska sozciiklerin de kendilerine has sikin-
ulart vardi. Ornegin decent igin “edepli”, decency igin de “edep” ya
da “adap” ya da “adaba uygunluk” gibi sozciikler tercih edilebilirdi.
Kuskusuz daha dogru bir ceviri olurdu. Arapga kékenli olan edep
sozcUgli iyi ablak, incelik, terbiye ve toplumun orfiine wygun davran-
ma gibi anlamlara gelir. Adap ise ayn1 s6zciigiin goguludur. Ancak
Tiirk¢ede daha ¢ok “bir isi adabina uygun sekilde yapmak” deyisin-
deki anlamiyla kullanilir. Ayni zamanda, her iki sozctigiin de kokii
olan edb fiili, Arapgada davet etmek anlamina gelir ki, bu da edepli
kisiyi davete icabet eden kisi olarak anlamamizi saglar. Bu bakim-
dan, Tiirkee diistiniirken edepli kisinin davete icabet eden, kauldig:
yerde o yerin kurallarina uyan, kabul gérmiis ahlaki ve sosyal norm-

lara uyan bir kisi olarak anlayabiliriz, ki decent sdzciigiiniin Ingiliz-



Maleul Bir Yagam

cedeki anlami da neredeyse aynidir. Hatta daha da ileri gidip edepli
kisinin toplumun ¢agrisina kulak veren, ona uyan kisi oldugunu da
soyleyebilir ve bundan entelektiiel bir haz da alabiliriz.

Madem 6yle neden makul demeyi tercih ettim? Bunun temel-
de ii¢ nedeni var. Ilk olarak edep, adap ya da edepli sozciiklerinin
giindelikteki kullanim sekilleri ve tagidiklari sosyal-kiiltiirel yiikler,
kitabin anlatmak istediginden ¢ok okurun anlamaya aliskin oldu-
gu seyleri pekistirme tehlikesini icermektedir. Bu ise May’in ge-
nel olarak kaginmaya gayret gosterdigi bir seydir. Zira daha once
Tiirkceye kazandirmis oldugumuz ve bu tiglemenin ilk kitab1 olan
Anlamly Bir Yasam’da May, tam olarak ayni gerekgelerle genel ola-
rak mutluluk [Ing: happiness) seklinde gevrilen Eudaimonia [Grek.]
sozctigiinii olgunlagma [Ing: flourishing] olarak gevirmeyi dogru
buldugunu sdylemisti. Bu sayede okuyucular, mutluluga dair ken-
di kanaatlerini kitaba tasimak yerine, olgunlagma sézciigini teknik
bir sekilde kullanip filozofun diisiincesine odaklanabilecekti. Biz
de ayn1 gerekeeyle decent sozciginti makul seklinde kargilamayi
tercih ettik. Decency sozciigiinii ise, makuliyet seklinde karsilamay:
uygun gordiik.

Ikinci neden ise kitabin icerigiyle ilgili. Elinizdeki kitap boyunca
May’in yapmaya calistig1 sey kati idealist ahlak teorileri ile ahlaki va-
satlik arasinda bir yerde durmaya calismak olarak tarif edilebilir. En
iyinin ya da kat ahlak kurallarinin vesayetinde yasamaya calismak-
tansa daha makul bir yol tutmakla ilgilenir May. Makul sozcigi
akilcr, akli, akla mantiga wygun, akla yatkin gibi anlamlara gelme-
sinin yani sira, buradaki kullaniminda oldugu gibi, a7z olmayan,
uygun, elverisli gibi sozciikleri de cagristirir. Makul bir kisi anlagmasi
kolay, asir1 uglarda gezinmeyen, orta yol bulabilecegimiz bir kisidir
ornegin. Fakat makul sézcigiiniin hangi anlamlara gelecegini bu ki-
tap ozelinde elbette May'den okuyacagiz.
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Cevirmenin Onsozii

Ceviri tercihimin tigiincii ve son gerekeesi ise kisisel bir begeni
meselesidir. Edep ve edepli sdzciikleri, her ne kadar dogru olsalar da
giizel degillerdi. Ornegin Edepli Bir Yagam isimli bir kitabin hem
duyulusunun hem de ¢agristirdiklarinin keyifli olmadigini diisiin-
mekteyim. Makul Bir Yasam bashgmnin daha gizel oldugunu iddia
edecek olmasam bile daha makul oldugunu diisiintiyorum.

Bekir Asct






Giris

Iyi bir insansiniz. Bu kitabi almis olmaniz bile bunun bir kanit.
Baskalarina karst makul bir sekilde davranmak sizin icin onemli.
Ama bir de Princetonda felsefe egitimine devam etmek isteyen, {is-
telik gelecek vadeden bir lisans 6grencisi olan Matt Wage'i diisii-
niin. Matt sevdigi bir alanda yapacag bir kariyerin diinyaya yeterin-
ce iyi hizmet etmeyecegine kani oldu ve bunun yerine Wall Street’te
borsa simsari olmayi segti. Bir simsar olarak, kazancinin yarisini ya
da daha fazlasini hayir kurumlarina bagslayabilecegini diisiindii.
Stanford Universitesi'nde bir 6grenci olan Alexander Bergera da
bir bakalim; aragtirmalari bobrek bagisinin ¢ok tatsiz bir prosediir
oldugunu kanitlasa da sagliga tehdit olusturmadigini gésteriyor.
Bobrek bagist bekleyenlerden olugan liste hayli kabarik, bu yiizden
bobreklerinden birini bagislamaya karar veriyor.'

Bu kitap Matt Wage ya da Alexander Berger’a degil, geri kalani-
muza hitap eden bir felsefe kitabi. Ahlakilige iliskin bir kitap elinizde-
ki. Benim “makuliyet” olarak adlandirdigim ahlaki bir yagam bi¢imi-
ni tesis etmeye yonelik bir girisim. Cogumuz ahlaki acidan makul bir
yasam siirmeye ¢abaliyoruz. Ahlaki acidan birer canavar degiliz belki
ama birer evliya haline gelmeye de ¢alismiyoruz. Burada ¢cogumuzun
halihazirda yapug1 pek ¢ok iyi sey tizerine diistiniiyorum ama ayni
zamanda geleneksel ahlak felsefesi baglaminda “en iyi yasami” ya da
ahlaki agidan ideal bir yagami siirdiirme zorunluluguna teslim olma-
yacagimiz ahlaki gelisim yollarina da isaret ediyorum.
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Maleul Bir Yagam

Dilencilere para vermeli misiniz? Et yemeyi birakmali misiniz?
Varliginizi zerre kadar umursamayan insanlar icin dahi agik bir ka-
piniz olmali mi? Kargit goriistekilerle politika konugmayr denemeli
misiniz? Gelin burada 6zgecilikten daha miitevazi ama ahlaki vasat-
liktan daha iyi hedeflere sahip bir yasam hakkinda birlikte diistine-

lim. Nasil olur da makul bir yasam siirebiliriz?
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BiRiNCi BOLUM

Ozgecilik mi Makuliyet mi?

Is ¢ikis saatiydi. Cogu siyahlar giyinmis insan dalgalari ya metro
istasyonuna dogru ya da oradan ¢ikarak birbirlerinin tizerinden
geciyordu. Kimileri banliyo trenlerine ya da uzun mesafe gidecek
olan trenlere aktarma yapiyordu. Digerleri disaridaki soguktan ka-
¢1p igeri giriyor, uzun merdivenlerden iniyor ve magaraya benzeyen
koridorlardan peronlara dogru ilerliyordu. Bu insanlar sogugu adeta
yanlarinda tagtyordu, istasyona girenlerin nefesleri hala buharlani-
yordu. Pek ¢ok acidan o biiyiik sehirlerdeki yogunlugu andirtyordu.
Ama beklemekte oldugum perona bir tren geldiginde farkls bir sey
fark ettim.

Peron kalabalikti, hareket edecek ¢ok az yer oldugu igin trendeki
yolcularin tamami inene kadar disaridaki yolcularin hicbiri trene
binmedi. Hatta siranin bagindaki yolcular trene binmeden hemen
once bir anlik bir tereddiit, saniyelik bir duraksama yasandi. Trenin
kapilarina yakin bir kisi basint uzatip iceriye bakarak inecek kimse-
nin olup olmadiginit kontrol etti. Ancak o zaman vagonlara dogru
genel bir devinim baglayabildi.

Bu sahne, zaman iginde Kopenhagda karsilasmayr umdugum
bir sey haline geldi. New York'ta biiyiirken edindigim deneyimler
ise ¢ok farkliydi. Metroya binmekle ilgili benim de paylasugim bir
sabirsizlik olurdu. Azimsanmayacak sayida insan i¢in bu sabirsizlik,
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Maleul Bir Yagam

disar1 gikan kalabalig: ikiye bolen ve igerdekiler ¢tkmaya ¢alisirken
trene binmeyi kolaylagtiran yanlamasina bir harekete yol acardi.
Son ¢ikan kisi ile ilk giren kisi arasinda anlik bir tereddiit yasanaca-
g1 ihtimali disiintilemezdi bile. Eger birisi bunu yapsaydi, hepimiz
onun ne stkintist oldugunu merak ederdik. Turist olabilirlerdi ya da
sadece cahil.

Kopenhag'da durum farkliydi. Insanlar orada birbirlerini bekler-
ler, tistelik sadece tren istasyonlarinda da degil. Birisinin siradayken
bir bagkasinin oniine gegtigini ya da bir bagkasinin bir anlik boca-
lamasi karsisinda sabirsiz davrandigini hi¢ gormedim. Oradayken
maruz kaldigim azarlanmaya en yakin sey, yanlslikla bir bisiklet
yoluna adim atarken tizerime ¢evrilen bakislar oldu. Bir bisikletci
icin, trafigin tam ortasinda kaldigini bilmeyen birinin etrafindan
dolagmak eglenceli olmasa gerek.

Bu fenomeni romantiklestirmemek 6nemli, ¢iinkii hem o kadar
romantik degil hem de amacima ihanet eden bir sey. Pek ¢ok ba-
kimdan Kopenhag da diger biiyiik sehirlere benzer. Insanlar sokak-
taki yabancilara giiliimsemezler. Trenlerde, otobiislerde ya da baska
yerlerde aleni bir dostluk duygusuyla karsilasmazsiniz. 7ak sozcii-
gii —tesekkiirler— en kiiciik iyilikler ve hatta beklenen hizmetler
icin bile gesitli bi¢imlerde her yerde kullanilsa da (Danimarkalilar
bagkalarina tesekkiir etmek igin firsat kolluyor gibi gériiniiyorlar)
Kopenhag'in sosyal hissi diger biiyiik kentsel alanlarda bulunmus
olanlara tanidik gelecektir. Kopenhaglilar ya da genel olarak Dani-
markalilar, bagkalarina karsi baska bazi yerlerde goriilenden daha
biiytik bir i¢ctenlikle davranmazlar. (Atinalilarda daha fazla i¢tenlik
buldugum bir ger¢ek ama Yunanlarin kuyrukta sabirla bekleyebil-
digi de soylenemez.) Daha ziyade, baskalarinin da orada oldugunu
fark ediyor gibi goriiniiyorlar ya da bunu kabul etmek konusunda
daha bagarililar. O bagkalar1 da tpki bizim gibi, yerine getirmeye
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Ozgecilik mi Makuliyet mi?

calistiklart programlara, gergeklestirmeye calistiklari planlara, onlari
ileriye tastyan tasarilara sahiptirler. Benim de siirdiirmeye ¢alistigim
bir yasamim var; gereklilikleri beni tam bu anda buraya, bu metro
duragina getiren bir yasam. Ama trenden inen bu insanlar i¢in de
oyle. Bu ise dikkate almam ya da ¢ok daha iyisi kendi davranisla-
rimin dogal bir parcasi haline gelsin diye kendime telkin etmem
gereken bir olgudur.! Bu kabul, makuliyer diyecegim seyin temeli,
ahlaki 6ziidiir.

Elinizdeki kitap tam da s6z konusu makuliyet hakkinda. Bazen
ozgeci olarak da adlandirilan, ahlaki acidan 6rnek teskil eden bir in-
san olmakla ilgili bir kitap degil. Birbirimize borglu olabilecegimiz
temel ahlaki gereksinimlerimizi nasil yerine getirecegimiz hakkin-
da bir kitap da degil. Cagdas ahlak tartugmalarinin ¢ogu, birazdan
inceleyecegim tarzlarda bu tiir meselelerle ilgili goriiniiyor. Benim
ilgim ise farkli. Basit¢e soylemek gerekirse cogumuz ahlaki vasatli-
gin lzerine yiikselmek istiyoruz ama yine de kendimizi bir 6zgeci
olarak gérmiiyoruz; bu durumda ahlakli bir sekilde yasamay: nasil
diisiinebiliriz? Ahlaka yaklasimimizi nasil ¢ergeveleyebiliriz? Bunu
yapmanin yollarindan birini kavrayabilmek icin makuliyet sozcu-
giinii kullantyorum. Benim ifade ettigim sekliyle makuliyet, ahlak
felsefesindeki gorev, hak, fayda, niyet, yiikiimliiliik ya da iyi gibi ge-
leneksel kavramlarla ilgili degil. Yahut daha dogru bir deyisle, tiim
bu kavramlarin sinirlarini agar. Burada nihai iyinin ne oldugu ya
da gorevlerimizi nasil tasavvur edecegimiz ya da alundan kalkabi-
lecegimiz en iyi ahlaki karakteri olusturmaya mecbur olup olma-
digimiz sorulariyla ilgilenmiyorum. Benden ¢ok daha yetkin filo-
zoflar ylizyillar boyunca bu sorular: tartistilar. Benim ilgimse daha
miitevazt kaliyor. Cogumuz ahlaki 1s1gin bir isareti haline gelmis
yasamlar siirmekten aciziz. Yine de gogumuz ayni zamanda ahlaki

agidan makul insanlar olmay1 arzuluyoruz ve bunun nasil olabilece-
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Maleul Bir Yagam

gine dair daginik da olsa iyi kotii bir anlayisimiz var. Bazi daha iyi
anlarimizda neyin pesinde oldugumuz konusunda bizi aydinlatacak
ahlaki bir makuliyetin sinirlarini belirlemenin bir yolu var mi? Ya
da bu anlari siirdiirmek, hatta ¢ogaltmak icin diistiniimsel bir stan-
dart olarak hareket edebilecek bir cerceve var mi? Bu kitabin tasarist

buna benzer sorularla ifade edilebilir.

FELSEFE AHLAK UZERINE DUSUNUR

Kendi goriisiimii ortaya koymadan 6nce, ahlak tizerine felsefi dii-
stincenin mevecut durumunu gozden gegirmek icin bir anligina du-
ralim. Mesleki yonden bu tiir diisiincelere dalmamis insanlar bile
—ki hemen herkes boyledir— mevcut ahlaki tartigmalari karakterize
eden ahlak kavramlarina en azindan aginadir. Ornegin, amaglarin
araglar1 hakli gosterip gdstermediginin ya da dogru seyi yapmaya
niyet etmenin énemi gibi meseleler hepimiz i¢in tanidikur. Felsefi
diisiiniim bu tiir sorulart farkli bir dille daha resmi bir sekilde ele
alir, fakat bu distintimiin kékleri her defasinda insanligin daimi
kaygilarina dek izlenebilir.

Felsefi acidan ahlaki pozisyonlar: {ig tiire ayirabiliriz: sonuggu-
luk, deontoloji ve erdem etigi.> Eger pesinde olugumuz sey 6zge-
cilikten ziyade yalin bir makuliyetse, bu pozisyonlar tizerine dii-
sinmenin bize ihtiyacimiz olan rehberligi vermedigini goriiriiz.
[lk pozisyon, hakiki ahlaki faydanin nerede yattigini kendi adina
ilan eder: sonuglarda. Amaglarin sahiden de araglari hakli ¢ikardig
konum budur. Tim amaglar tiim araglari hakli ¢ikarmaz elbette,
ki bu tam da bazi insanlarin sonugeulugun tanimuyla ilgili siklikla
yanildig1 seydir. Sonugculuk, daha ziyade, en iyi olani (“iyi” bura-
da nasil tanimlanirsa tanimlansin) en diisiik ahlaki maliyetle tesvik

edecek sekilde hareket etmemiz gerektigi goriisiidiir. Bu tanim ah-
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