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Isaac ve Ollyye...



Ama kizgin olmanin yani sira umutluyum ¢iinkii insanlarn
kendilerini daha iyi hale getirme ve yeniden yaratma yetenegine
derinden inantyorum.

—Chimamanda Ngozi Adichie, We Should All Be Feminists
(Hepimiz Feminist Olmaliyiz)






KRAL TESTOSTERON'A GIRIS

Unutulmaz bir aksamdi. Aksam yemeginde yeni sahiplendigi-
miz képegimizin kisirlastirilma zamaninin geldigini soyledim. Bu
noktada, biiyiik oglumun tahnitcilige tuhaf ve hi¢ de ¢ocuksu ol-
mayan bir ilgisi oldugunu séylemeliyim. Bu giiriiltiicii, sevgi dolu
kopek eve girdiginden beri kdpegin olditkten sonra sadece kalple-
rimizde degil, oturma odasinda da zevkli, formaldehitle korunmug
bir bi¢cimde yasamast i¢in ugras veriyor. Kisirlastrmayla ilgili szle-
rimin ardindan oglum, o giin gelene kadar gecici bir ¢6ziim sunma
imkéni yakaladi. Catal bigagini heyecanla masaya att1 ve “Testisle-
rinden anahtarlik yapabiliriz!” diye haykird..

Ardindan bu fikrin esaslar1 iizerine hararetli bir tartigma baslad:.

Fine ailesinin yagamindan bu samimi ani iki nedenden dolay:
sizinle paylastyorum. Ilk sebep olarak su gercege dikkat gekmek is-
tiyorum: Feministlerin, bir isgliniine baglarken ucunda devasa bir
testisin sallandig1 bir dizi anahtarla ofisin kapisini agmaktan daha
ilham verici ve motive edici bir sey diisiinemeyen tiirden insanlar
olduguna dair yaygin goriisiin aksine, oglumun 6nerisini siddetle
reddettim.

Ikinci sebep ise burada giizel bir metaforun bulunmast. Bir anah-
tarlik {izerinde asili duran bir cift testis; asir1 dikkat cekici, hatta
biiyiileyici bir sey. Insanlar kibarca, “Demek béyle bir anahtarliginiz

var,” derler ama asil kastettikleri sey, kimliginizi 6nemli bir sekilde
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tanimlamis olmanizdir. Kisilik 6zellikleriniz, zorluklariniz, geliski-
leriniz, cinsel organli anahtarligi olmayaniarla ortak 6zellikleriniz;
tim bunlar geri plana diiser. Siz, testisten anahtarlig1 olan birisiniz.

Biyolojik cinsiyet de ayni bigimde dikkatleri {izerine ¢eker. Sii-
rekli sahne 1giklarinin altunda tutarak bizi biiyiilemesine izin verdik.
Bu tamamen normal bir durum olarak goriilebilir. Sonugta ister
kadin ister erkek cinsel organina sahip olun, cinsiyet gruplart kus-
kusuz ki {ireme i¢in esastir. Aynt zamanda sosyal diinyay1 ayirmada
birincil yoludur. Bir bebek dogdugunda bilmek istedigimiz ilk sey
cinsiyetidir; bir kisi hakkinda unutacagimiz son demografik bilgi,
onun erkek mi yoksa kadin mi oldugudur. O halde biyolojik cin-
siyeti gelisimde yalnizca iki tiir tireme sistemi degil, iki tiir insan
yaratan temel bir gii¢ olarak diistinmemiz belki de sasirtict degildir.!

Bu diisiince tarzinin merkezinde tanidik bir evrim hikayesi (en
acimasiz elestirmenlerinden biri olan, Exeter Universitesi’nden bi-
lim felsefecisi John Dupré tarafindan “Biiyiik Biyolojik Resim” ola-
rak adlandirilir?) vardir. Hepimizin bildigi gibi, insan yavrusunun
her iki ebeveyni, yasam mucizesi olan bebekleri i¢in son derece esit-
siz bedeller 6der. Kabaca yapugim hesaplara gore, giizel ve tombul
yumurta bagisi, kirk hafta kadar veya daha uzun siire rabimde tam
pansiyon kalis, saatlerce siiren dogum sancilari ve birkag ay emzir-
me siireci karsiliginda anne, émiir boyu sarsilmaz bir minnettarlig
hak ediyor. Ancak dogum siirecine tek bir spermden bagka bir katki
saglayamayan babaya tesekkiir etmek icin, hafifce bir bas hareketi
yeterli goriilebilir. Bir bebege yapilan biyolojik yatirimdaki bu temel
cinsiyet farklilig1, atalarimizin zamaninda tireme bagarisina ulagmak
icin her iki cinsiyetin hayatta farkli yaklagimlar sergilemesi gerek-
tigi anlamina gelir; en azindan bazi agilardan. Bu, elbette evrimsel
muhasebede en alt, aslinda tek siradir. Erkeklerin bir bebege ¢ok

daha diisiik bir yaturim yapmalari, tercihen geng ve dogurgan olmak
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tizere bircok farkli kadinla seks yaparak iireme agisindan potansiyel
olarak ¢ok daha biiyiik faydalar elde edebilecekleri anlamina geliyor.
Fakat bir kadin i¢cin durum béyle degil. Bir kadini en ¢ok kisitlayan
sey, biyolojik ag¢idan masrafli yavrularinin yiikiimliligiinii almaya
yardimei olacak kaynaklara erigimdir.

Bu herkesce bilinen hesabin ¢esitli uyarlamalar1 bugiin de ya-
pilmaya devam ediyor; cinsiyetlerdeki farkliliklari sekillendirmek
icin is tiremeye geldiginde bazi bireylerin ayni cinsiyetten olan diger
bireylere gore sahip olduklari Gistiinlitkten kaynaklanan ve “cinsel
secilim” ad1 verilen bir dogal secilim tiirii ortaya ¢iku.? Erkekler,
kadinlarin ¢ekici buldugu maddi ve sosyal kaynaklar elde etmeyi
ve cinsel ilgilerini tireme getirisine doniistiirmelerini en iyi sekilde
saglayan nitelikler oldugundan, risk alan, rekabetgi, rastgele iliski-
lere giren bir karakter gelistirdiler. Bir erkegin bir kadinla takilip
kalmast kabul edilebilirdir, ancak bu hos beyler asla tireme ikrami-
yesini yakalayamaz. Ote yandan kadinlar igin bu tiir acgozlii davra-
niglarin genellikle yarardan ¢ok zarari olur. Bazi yazarlar, menstriiel
dongiiniin verimli evresi sirasinda, “iyi genler” kapma amaciyla ge-
netik olarak tistiin erkeklerle firsatcr iliskilere yonelen evrimlesmis
bir kadin kurnazligindan bahseder. Ancak ge¢misin en fazla gen
aktaran kadinlari psikolojik olarak daha giivenli bir oyun oynamaya
egilimliydiler; enerjilerini birden fazla sevgili, zenginlik ve mutluluk
pesinde kosmaya degil, kiymetli yavrularina bakmaya harcryorlard:.

Biitiin bunlar tamamen normal, tarafsiz ve tartisilmaz “evrimsel
mantk” gibi goriintiyor. Feministler ataerkillige istedikleri kadar
sovilp saysinlar, testis anahtarliklarint istedikleri gibi 6tkeyle salla-
sinlar: Bu ne tiremenin temel gergeklerini ne de giiniimiiz insaninin
kafa yapisini ve davraniglarini degistirecek. Bunlar, atalarimizin bir
laboratuvarda hiicre kiiltiirii yetistirmek veya metal tiipler icinde

muazzam bir hizla seyahat etmek gibi en ¢ilgin hayallerinin ¢ok
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otesinde diisiinceler. Ornegin, Glasgow Universitesi'nden psiko-
log Gijsbert Stoet’in bilim, teknoloji, miihendislik ve matematik
(STEM) alanlarinda hala devam eden cinsiyet farki 1srari hakkinda
yapugt agiklamay: diisiiniin:

Insanlar genellikle bilingaltr ihtiraslart tarafindan yonlendirilir.
Tas devrinde ise yarayan ydntem, erkeklerin avci olmalari, ka-
dinlarin da bebek bakmalariydi; doga bu becerilerin bir kismi-
nin beynimize kodlanmasina yardimei oldu.?

Tanidigim pek ¢ok matematikei ve bilim insaninin arastirma-
larint mizrakla yabandomuzu kovalayan bir magara adamini akla
getirecek sekilde yapmadigini sdylemeliyim, ancak Glasgow'da isler
farkls sekilde yiirtitiilebilir. Gegmis ile giintimiiz esitsizlikleri arasin-
da benzer bir baglant, Formula 1 {izerine bir derginin yazari tara-

findan da kurulmustur:

Yirmi birinci ylizyil insant tas devrinden kalma bir beyne sa-
hiptir.

Tas devri insanlari elbette FIA Formula 1 Diinya Sampiyo-
nast’na katlmadi, ancak hayatta kalmanin ve tabii ki ciftlesme-
nin kargilig1, erkek beyninin avlanma, saldirganlik ve risk alma-
ya ayarlanmasi sonucunu dogurdu.

Bu sonug, gliniimiizde erkeklerin araba kullanma bicimleri-
nin temsil edildigi ¢alismalarda gosterildigi tizere, yollarda ka-
dinlara gore daha fazla 6liimlii kaza gecirmelerine de yol agiyor.
Kadinlar aynt dénemde yavrulart biiyiitmek ve savunmak icin
ustalasmiglardi. Tim bunlar kulaga son derece cinsiyetci gelse
de tarihsel gergekler ile yakin zamanli yapilan bilimsel ¢alisma-

larin bir birlesimidir.°
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Aynen 6yle! Sadece bilimin nesnel sonuglarint bildirmek nasil
cinsiyetgi olabilir? Aslina bakarsaniz, giiniimiizde cinsiyet¢i insanlar
var diyebilir miyiz? Yoksa sadece atalarimizdan bugiine gelen tireme
basarisina uyumlu, kadinlarin Formula 1 diinya sampiyonalarinda
veya sirket ydnetim kurullarinda temsil edilmesinin gelecekteki so-
nuglaryla ilgilenmeyen beyinlerimizin ve dogamizin, evrimsel bas-
kilarla sekillendigini fark eden insanlar m1 var? Velhasil, Kaliforniya

Universitesi' nden nérobiyolog Larry Cahill'in séyle bir gozlemi var:

Evrimin bir sekilde —sihirli bir bicimde— insan beyninde her bo-
yuttan ve tiirden biyolojik cinsiyet etkileri tiretmedigi veya bu
etkilerin bir sekilde —sihirli bir bicimde— beynin islevi (davrani-
st) tizerinde ¢ok az (belki de hig) kayda deger bir etki yaratug:
konusunda srar etmek, evrimin insan zekdsina uygun oldugu-

nu inkar etmekle esdegerdir.”

Gergekten de beyindeki cinsiyet farkliliklarini gosteren alisma-
larin sayist arttikea, cinsel secilimin erkek ve kadin olmak tizere iki
tiir insan algisi yaratugr argiimani giderek gligleniyor.® John Gray
“erkekler Mars’tan, kadinlar Veniisten” iddiasinda hakli olabilir mi?
Bazi bilim insanlari, erkeklerin ve kadinlarin diisiinme, hissetme
ve eylemde bulunma bigimlerindeki ortalama farkliliklarin karak-
ter bazinda nispeten tutarli olmasina ragmen, birikmis etkinin ¢ok
derin oldugunu savunuyor. Manchester Business Schooldan bir
akademisyenin vardig1 sonug: “Psikolojik olarak erkekler ve kadin-
lar neredeyse farkl: tiirlerdir.” Benzer sekilde Cahill de bu birlestir-
menin Volvo ile Corvette arasindaki birgok kii¢iik farkin (birinin
frenlerindeki kiiciik bir fark, digerinin pistonlarindaki ufak tefek
farklilik vb.) pek ok farkli tiirde araba modelini olusturmasina ben-

zedigini 6ne siiriiyor.'® Belki de birinin bagajinda aligveris posetleri
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icin bolca yeri olan giizel, giivenli bir aile araci olarak; digerininse
gliic ve statll gosterisi i¢in tasarlanmig olmasi tesadiif degildir."

Kuskusuz sik sik sanki cinsiyetler kategorik olarak farkliymis gibi
davraniyor ve konusuyoruz: Erkekler soyle, kadinlar bgyle. Oyuncak
magazalarindaki cinsiyete gore ayrilmus (gergek veya sanal) tirtin re-
yonlari, ¢ocugun biyolojik cinsiyetinin ne tiir oyuncaklarin ilgisini
cekecegi konusunda iyi bir rehber oldugunu varsayar. Varsayildig
lizere, evrimsel ge¢cmisimizdeki cinsiyete 6zgii secilim baskilariyla
tutarlt olarak “erkek oyuncaklari” fizikselligi, rekabeti, egemenligi
ve inga etmeyi tesvik ederken daha nazik oyuncak bebekleri, evcilik
oyuncaklari ve giizellik setleriyle pembe reyonlar geleneksel kadin-
ligin iki temel diregini giiclendiriyor: bakim ve giizel gériinmek.'?

Bazi okullar, pedagojik ihtiyaclar agisindan farkli gruplar olus-
turmak gerektigi varsayimina dayanarak cinsiyete gére ayrilmig si-
niflara sahip olmakla éviiniiyor. Ornegin, yakinimdaki bir erkek
okulunun reklamlarda kullandig1 slogan soyle: “Erkekleri taniyo-
ruz.” Yani, bir giin okulda egitim almak amaciyla ortaya aniden bir
kiz ¢iksa derin bir kafa karigikligr yasanir demek istiyor. Insanin ak-
lina, “Ama biz erkekleri taniyoruz!” diye umutsuzluk icinde hayki-
ran 6gretmenler geliyor.

Erkekler Marstan, Kadinlar Veniisten'® mesajini giglendiren pek
cok benzer sekilde yazilmig kitap var: Men Are Like Waffles, Women
Are Like Spagherti'* (Erkekler Waffle, Kadinlar Spagetti Gibidir),
Why Men Want Sex and Women Need Love” (Neden Erkekler Seks,
Kadinlar Sevgi [ster?), Why Men Don’t Listen and Women Can’t Read
Maps'® (Neden Erkekler Dinlemez ve Kadinlar Harita Okuyamaz?),
Why Men Don't Iron'” (Erkekler Neden Utii Yapmaz?) ve hatta Why
Men Like Straight Lines and Women Like Polka Dors'® (Neden Erkek-
ler Diiz Cizgileri, Kadinlar Puantiyeleri Sever?). (Diiz cizgilerin hi¢

begenilmedigini diisiiniiyorum.)
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Isyerleri s6z konusu olunca, birgok “toplumsal cinsiyet gesitlili-
gi” danigmani, biyolojik cinsiyetin beceri agisindan kurumlara ya-
rarlt bir temsil sagladigina kesin géziiyle bakiyor. Ust diizeyde kadin
temsilini artirmak igin isverenlerin “kadin ve erkeklerin benzersiz
ozelliklerinden yararlanmalarini” tavsiye ediyorlar.!” Ust diizey yo-
netim pozisyonlarinda ¢ogunlukla erkeklerin bulundugu dusiini-
liirse, bu sav bir yerleri dokuz farag ve tek bir fira ile siipiirmeye
calismaya benziyor. Work with Me: The 8 Blind Spots between Men
and Women in Business’® (Benimle Calis: Is Hayatnda Erkekler ve
Kadinlar Arasindaki Sekiz Kor Nokta) hakkinda Forbes ve The Eco-
nomist dergilerinde yayinlanan detayli bir incelemeyi ele alalim.”
Yazarlar Barbara Annis ve John Gray burada erkek ile kadinin farkls
bakis acilariyla ihtiyaglarinin daha iyi anlagilmasi, toplumsal aidiyet,
isbirligi, sezgi ve empati agisindan giiglii kadin yeteneginin dogru
bicimde degerlendirilmesi ve erkegin dogasi geregi rekabetci, hedef
odakli ve bazen de sosyal olarak duyarsiz yaklagimina kars1 ¢alisanla-
rin mitkemmel dengeyi saglayabilmek i¢in “toplumsal cinsiyet akli”
gelistirmeleri gerektigini savunuyorlar.

Erkeklerle kadinlari boyle birbirini tamamlayict sekilde diistindii-
giimiizde, sezgisel olarak cinsiyetler arasinda bu ayrimi yaratan tek ve
gliclii bir neden arariz. Evet, su anda “t” harfi ile baslayan bir hormon
akliniza geliyorsa yalniz degilsiniz. Testosteron, cinsiyetler arasinda-
ki farkliliklarin tanimlanmasinda uzun siiredir belirgin bir bicimde
one cikiyor. Ornegin, Cambridge Universitesi'nden nérolog Joe Her-
bert’in yakin tarihli kitab1 Zestosterone: Sex, Power, and the Will to Win
[Testosteron: Cinsiyet, Gii¢ ve Kazanma Arzusu; 2015] okurlarini
testosteronun giiciinii kiiglimseme riskine maruz birakmuyor:

Tiim genis kapsamli ve giiclii karmagikligiyla, testosteronun in-
sanlik tarihi tizerindeki etkisine iligkin herhangi bir tartismanin
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sonunda ortada tek bir gercek kalir: Testosteron olmasaydi, in-

sanin ge¢misi olmazdi.??

O zaman iste size testisin hak ettigi saygiy1 canlandiracak so-
nug... Ya da en azindan siz ayni gergegin dstrojen, karbon ve hat-
ta elementlerin en ruhsuzu olan nitrojen icin de gegerli oldugunu
anlayana kadar gecerli. Ama yine de seks! Giig! Kazanma arzusu!
Herbert'in agikladigr gibi, evrimsel gegmisimize iliskin genel gecer
bilgilere gore bunlar erkeklerin {ireme basarisi i¢in son derece gerek-
li olan erkeksi niteliklerdir.?* Gebelik sirasindaki testosteron artist,
erkek tireme aletinin gelisimi icin kritik dneme sahiptir. Ergenlikte
testosterondaki yiikselis, sperm tiretimi ve artan kas kiitlesi, sakal,
genis omuzlar gibi ikincil cinsel ozellikleri de beraberinde getirir.
Kadinlardaki minimal varligiyla kadinlari boyle, erkekleri de soyle
yapan testosteronun psikolojik bir kama yaratarak erkekleri mas-
kiilen”* yapmasi mantikli olmaz miyds? Erkekligin hormonal ézii
olarak testosteron, evrimsel ge¢misimizde iireme agisindan yararli
oldugu cinsiyet i¢in seks arzusunun, gii¢ diirtiisiiniin ve kazanma
arzusunun ¢ok daha giiclii bir sekilde gelismesini saglard.

Testosteronun erkeklerde kadinlara gore ¢ok daha yiiksek sevi-
yede bulundugu distiniiliirse, bunun isyerinde cinsiyet esitligi aci-
sindan ne anlama geldigini hepimiz biliyoruz. Erkeklerin daha genis
bir tireme olasilig1 yelpazesinin bulunmasi, bir bilim insaninin da
belirctigi gibi, “erkeklerin tiim yasam stratejisi, kadinlarinkinden
daha yiiksek riskli, sonuglari daha 6nemli bir macera™ anlamina
gelmektedir. Peki ama testosteron hep maceralara istah kabartirsa
esitlik umutlari ne olacak? Elbette, kadinlarin hayata diisiik riskli,
daha az 6nem arz eden yaklasimindan dogan 6zel niteliklerine deger
vermeliyiz. Diinya ekonomisi, kiiresel mali krize yol acan pervasizca

riskler almanin sonuglariyla bogusurken, yorumcular Wall Street’te
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“cok fazla testosteron” olmasint sorguluyor® ve finans sektoriinde
daha fazla kidemli kadin bulunmast ¢agrisinda bulunuyorlar. Ne
de olsa kan dolasiminda az miktarda testosteron bulunan bir kadin
icin, yiiksek faizli ipotekler ve karmagik kredi tiirevleri ayni karsi
konulmaz cekicilige sahip olmayacaktir. Ama iste size madalyonun
diger yiizii. Evrimin yardimi ve testosteron sayesinde, bir cinsiyet
biyolojik olarak risk almay1 ve ilerlemeyi istemeye daha yatkinsa, o
zaman girisimcilik kumarini tistlenmeye, Formula 1'de yarigmaya
ya da “Jones, kovuldun!” gibi ctimleler sarf etmenin bas déndiiriicii
olasiligint saglayan giiclii bir konuma talip olmaya daha istekli ola-

cak cinsiyetin de bu olmast mantklidir. Dupré'nin belirttigi gibi:

Statii arayisi, erkek {ireme basarist igin bir adaptasyon olarak
gosteriliyorsa, kadinlarin sahip oldugu ¢ok disiik statiiniin bi-
yolojik neticesini sonunda bulmus oluyoruz. Kadinlar kendi-
lerini gen¢ kalma gibi 6nemli bir meseleye adarlarken, birakin

erkekler statii pesinde kogmaya devam etsinler.

Genellikle doganin bilimsel ger¢eklerinin, kosullarin nasil olma-
st gerektigini dikte ettigini diisinme egiliminde degiliz. Bir bilim
insaninin —erkek saldirganligs veya tecaviiz gibi— bir seyin “dogal”
oldugunu séylemesi, buna géz yummamiz, desteklememiz veya
boyun egmemiz gerektigi anlamina gelmez. Ancak bu, bilimin
toplumsal tartismalara veya isteklere katkida bulunacak higbir seyi
olmadigi anlamina da gelmez.”® Bilimsel iddialar, bize toplumu-
muzun nastl olmas: gerektigini sdylemese ve biz bunun degerleri-
mizle ilgili oldugunu bilsek de, bu degerlerin nasil uygulanacag: ve
ne tiir diizenlemeler yapilabilecegi konusunda bize giiglii ipuglari
verebilir.” Macquarie Universitesi'nden filozof Jeanette Kennett'in

belirttigi gibi, esitlik¢i bir toplum “bizim gibi varliklar icin gergek

17



Kral Testosteron

bir olasilik degilse (...) o zaman gereken yapilir, esitlik¢i kurallar ve
idealler baltalanir”.®

Belirli tiir oyuncaklarla oynamak, belirli meslek tiirlerinde ¢alis-
may1 istemek, aileyi feda etmeye goniillii olmak ve zirveye ¢ikmak
icin gerekli riskleri almak yalnizca erkek dogasinda varsa, bu kesin-
likle ne tiir bir toplum umut etmemizin ve arzulamamizin makul
olduguna isaret eder. Ornegin Stoet, evrimsel gegmisimizin kizlarin
biyoloji veya miihendislige olan ilgileri tizerindeki kalici etkisine
iliskin ¢cikarimlarinda, bunlarin “elbette modern toplumdaki kadin-
larin geleneksel rollere bagli kalmasi gerektigi anlamina gelmedigi-
ne” dair giivence vermeye 6zen gosteriyor. Insanlarin kliselere aykiri
kariyer se¢imleri yapmakta 6zgiir olmalari gerektigini vurgulamakla
birlikte, bunun higbir zaman biiyiik bir diizen icerisinde ilerleme-
yecegi ve kadinlarin daha yiiksek ticretli STEM kariyerlerine kati-
limini esitleme girisimlerinin “insan biyolojisini ve dogasini inkér
ettigi” goriistindedir.”!

Bu ifade, cinsiyetler hakkinda bu goriisii benimseyenlerin tistlen-
digi, istenmeyen ama kaginilmaz dogrularin habercisi olmanin agur
sorumlulugunu yansitr. Cinsiyet esitligi ilkesi —sirf cinsel organini
i¢ camagirina yerlestirdigi i¢in hi¢ kimsenin bir firsattan mahrum
birakilmamasi— Batli, ¢agdas toplumlarda oldukea iyi yerlesmistir.
Dogru, goriiniise gore centilmenler kuliibii tiyeleri sosyal tutumlar-
da ve yasalarda bu 6zel degisiklik meydana geldiginde uzun ve derin
bir uykuya dalmiglardi; ama gogumuz bu hakki elde ettik ve bu ilke
firsat esitligi yasastyla giivence altuna alindi. Ancak cinsiyetler te-
melde farkliysa, firsat esitligi asla sonug esitligine yol agmaz. Bize “is
ve is disindaki pek cok esitsizlik tek bir kelimeye indirgenebilseydi,
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o kelimenin ayrimcilik degil testosteron olacagr™? soylendi; risk ter-

cihlerindeki evrimlesmis cinsiyet farkliliklarinin “isgiicti piyasasin-

daki cinsiyet farkliliginin 6nde gelen nedenlerinden biri”*

oldugu
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anlauldi ve oyuncak magazasinin pembe ve mavi olarak ayrilmug
reyonlarina takilmak yerine, kiz ve erkek cocuklarinin oynamaktan
hoslandig1 oyuncak tiirlerindeki “temel ve derin farkliliklara™* sayg:
duymamiz gerektigi, “erkeklerin erkek, kizlarin da kiz olmasina izin

"% soylendi.

vermemiz gerektig,

Kral Testosteron: cinsiyetin ve toplumun o tanidik, makul, yaygin
ve giiclii hikyesi. Evrim, beyin, hormonlar ve davraniglar hakkinda
birbiriyle baglanuli iddialart bir araya getirerek toplumlarin kali-
ct ve inatgi cinsiyet esitsizliklerinin temiz ve ikna edici bir izahini
sunuyor. Kral Testosteron yenilmez goriinebilir. Ne zaman cinsiyet
esitsizlikleri gibi degerli bir konuyu ve bunlar hakkinda ne yapaca-
gimizi tartigsak, aramizda o gormezden geldigimiz gergegi, testisleri
buluyoruz. Peki ya erkek beyni ile kadin beyni arasindaki evrimlesmis
Jarkliliklarimiz, ayriliklarimiz? Peki ya tiim o erkek testosteronu?

Ama biraz daha derine inince Kral Testosteron diisiincesini red-
detmenin, evrimi, farkliligi veya biyolojiyi reddetmek olmadigini
goreceksiniz. Bu kitapta goreceginiz gibi, Kral Testosteron hep ama
hep yanlis anlar. Cinsel secilimin dinamiklerine, cinselligin beyin
ve davranis {izerindeki etkilerine, testosteron davranus iliskilerine ve
evrimsel gecmisimiz ile olast geleceklerimiz arasindaki baglantiya
iliskin ¢agdas bilimsel anlayis; tiim bunlar Kral Testosteron gorii-
stnii zayiflatr.

Dogal secilimin beynimizi de bedenimiz kadar sekillendirdigi tar-
usilmaz bir gergek. Diinya goriislerinin pek miimkiin olmayan bir
kombinasyonu olan yaratlis teorisine inanan herhangi bir feminist
varsa, kendi adima buna inanmadigimi agiklamaliyim. Ancak bu
kitabin bélimi “Ge¢mis’te anlauldig: gibi, cinsel secilimin tanidik
“Biiytik Biyolojik Resim” versiyonu artik kesinlikle nostaljik duruyor.
Evrimsel biyolojide onlarca yildir yapilan arastirmalar, bir zamanlar

hayvanlar 4leminde evrensel olarak uygulandig: diistiniilen temel il-
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kelerin istikrarini bozmus oldu; gayretli, daha az donanimlr erkekler
nazl, sevecen, yiiksek yatirim yapan disiler igin rekabet ediyor. Cinsel
dogal diizenin sagirtict derecede cesitli oldugu ortaya cikiyor, bizler de
cinsel secilim hikéyelerine kendi benzersiz insani 6zelliklerimizi kau-
yoruz. Bilim uzun yillardir bu evrimsel séylentileri yeniden yaziyor
ve yiiceltiyor: Ik ii¢ boliimde goreceginiz gibi, Kral Testosteron'un
gonliindeki eski hikayelerden geriye pek bir sey kalmamus.

“Gegmis”, kadin ve erkek olmak {izere iki tiir insan dogasinin
evrimine dogrudan cinsel secilimin evrensel ilkelerinin yol agtigina
dair eski varsayimlar yerle bir ediyor. Ikinci boliim olan “Bugiin”,
cinsellik disinda ayni kaniya yonelik goriis insa etmeye devam et-
menin yolunu agiyor. Séylemeye gerek yok, bugiinlerde hepimiz
gelisimimizde “doga” ve “yetistirme”nin etkilesim i¢inde oldugu
konusunda hemfikiriz. Ancak Kral Testosteron bakis agisinin etki-
lesimciliginde biyolojik cinsiyet, “insan akibetinin temel, yaygin,
giiclii ve dogrudan bir nedenidir”.*® Seks temel bir gereksinimdir.
Bu yiizden hikayesi hila devam ediyor. Bu, erkek veya kadin gelisim
diizeninin gozler dniine serildigi degismez bir kaynakur. Deneyim,
bireyin erkek beyni ve erkek dogasinda ya da kadin beyni ve kadin
dogasinda siiren gelisimsel yolculugunda ikincil rol oynuyor; elbet-
te degiskenlik gostererek: Ne tiim erkekler ayni olabilir ne de tiim
kadinlar. Ancak bireysel farkliliklarin tiim “karmagast” i¢inden bir
erkek ya da disi “6zi” ¢ikarilabilir: erkeklik ve disiligin dogal, sabit,
ayrik, tarihsel ve kiiltiirler arast degismeyen ve koklii, biyolojik fak-
torlere dayanan 6zellikleri.’” “Erkekler boyledir,” dedigimizde veya
ilerici miidahaleleri “dogaya kars1 gelmeye” calismakla sugladigimiz-
da, bu tiir evrime yonelik sonuglarin veya “6zlerin” oldugu varsayi-
min1 hatirlatmis oluruz.®®

Ancak dérdiincii ve besinci bolimlerde gorecegimiz gibi, cin-

siyetin genetik ve hormonal bilesenleri beyin gelisimini ve islevini
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