
Sinem Kaya Özçelik, 
Klinik Psikoloji ve Nörobilim alanlarında 

yüksek lisans yapmış, halen Psikoloji 
doktorasına devam eden bir klinik psikolog ve 
ISST onaylı şema terapisttir. Çocuk, ergen ve 

aileleri ile genç yetişkin çalışmaları yürütmekte, 
aynı zamanda üniversitelerde ders vermekte 
ve akademik araştırmalarını sürdürmektedir. 
Çocukların duygusal ve sosyal gelişimlerine 
katkı sağlamak, hayal güçlerine dokunmak 

ve okumayı sevdirmek amacıyla 
çocuk kitapları yazmaktadır.
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Resimleyen: 
Şevval Topdağ

Yazan: 
Klinik Psikolog 

Sinem Kaya Özçelik





“Korkuyorum.” dedi Çocuk.
Hemen kağıt ve renkli kalemleri getirdi büyük olan. 
“Anlat korkunu.” dedi.



“Karanlık, simsiyah bir yuvarlak.”
Simsiyah bir yuvarlak karaladı Büyük.
Çocuk baktı, onayladı kafasıyla korku dolu karanlığı.





“Başka?” dedi Büyük.
“Ay Dede var.” dedi Çocuk.
Büyük, bir Ay Dede çizdi.


