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Tesekkiir

Bu kitap algi, eylem ve bu ikisi arasindakilerle ilgili. Bagka bir de-
yisle, tiim zihinle ilgili. Kitap felsefeciler i¢in yazildi ama sadece on-
lar igin degil; teoriyle ilgilenen psikologlar veya diger ampirik zihin
aragtirmacilarinin yant sira yalnizea insan zihninin nasil ¢alistigini
ve onun hayvan zihniyle ne kadar ¢ok benzedigini anlamakla ilgile-
nen insanlara da yonelik bir kitap elinizdeki.

Bu kitabin temel iddialarini kesfetmeye baglayali neredeyse yir-
mi yil oldu. O zamandan beri, felsefi dikkat eksikligiyle ilgili rahat-
sizligimin miisaade ettigi dlgiide bu iddialari pesinden gidiyorum.
1995’te bir psikoloji dergisinde, alginin eylem odakli dogasina dair
anlayist korudugumuz siirece Gibson’in algi hakkindaki goriislerini
nasil reddetmemiz gerektigiyle ilgili ¢ok kotii bir makale yayimla-
dim. Akabinde Cambridge Universitesi'nde duyusal girdi ile motor
ctktiya aracilik eden “6zel” zihinsel durumlar izerine yine olduk¢a
kot bir felsefe yiiksek lisans tezi ve sonra da Berkeley, California
Universitesi'nde eylem odakls alg: iizerine sadece biraz daha iyi olan
bir doktora tezi yazdim. S6z konusu yillar iginde bu projenin pesin-
den gitmem hususunda bana kargt heves kirici sekilde davranma-
diklar igin pek ¢ok 6gretmenime ve meslektasima minnettarim (ve
onlarin sabrina hayranim); 6zellikle bazi argiimanlarimin gergekten
de inandirict olmadigini dikkate alirsak. Umudum bu kitaptaki ar-
giimanlarin gok daha ikna edici olmasidur.

Neredeyse yirmi yildir bu kitabin konusu hakkinda felsefeciler,
psikologlar, etologlar ve nérologlarla konustugum goz oniine alin-
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diginda, kitabin konusuyla ilgili daha net bir sekilde diisiinmeme
yardimei olan ve hatta kitaptaki bazi fikirlerin daha énce olusmus
versiyonlari hakkinda yazili yorumlarda bulunan insanlarin hepsini
haturlamamin bir yolu yok. Bu yiizden denemeyecegim bile. Eger
denersem, pek cok kisiyi atlayacagima siiphe yok. Bununla birlikte
taslaklarin sondan bir 6nceki halinin tamamini okuyan ve ayrinu-
li geri bildirimde bulunan baz kisilere 6zellikle minnettarim: Jo-
nathan Cohen, Oxford University Pressten iki anonim hakem ve
doktora sonrasinda birlikte ¢alistigim meslektaglarim Maja Spener,
Carolyn Dicey Jennings, Will Davies ve Craig French.

Kitabin cesitli boliimleri asagidaki sempozyum, konferans ve
calistaylarda sunulmustur: American Philosophical Association, Pa-
cific Division (San Diego), Annual Conference of the Cognitive
Science Society (Vancouver), American Philosophical Association,
Pacific Division (San Francisco), American Philosophical Associ-
ation, Pacific Division (Vancouver), Annual Conference of the
Cognitive Science Society (Berlin), Intuitions, Experiments and
Philosophy Conference (Nottingham), Social Cognition Workshop
(Cambridge), Evolution, Non-propositional Intentionality Works-
hop (Geneva), Co-operation and Rationality Conference (Bristol),
Philosophy of Psychology, Neuroscience and Biology Conferen-
ce (Oxford), Empathy/ Sympathy Conference (Antwerp), Social
Science Roundtable (Paris), Systematicicy Workshop (San Jose),
Phenomenal Qualities Conference (Hertfordshire), Animal Cog-
nition Conference (Bochum), Philosophical Insights Conference
(Londra), Philosophy of Science Association Biannual Meeting
(San Diego), 5. Online Consciousness Conference, New Waves in
Philosophy of Mind Online Conference.

Ayrica Bochum Universitesi, Fribourg Universitesi, Institut Jean
Nicod, Edinburgh Universitesi, Simon Fraser Universitesi, British
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Tesekkiir

Columbia Universitesi, Cardiff Universitesi, Torino Universitesi,
Cenevre Universitesi, Rice Universitesi, Syracuse Universitesi, York
Universitesi, Concordia Universitesi ve Berkeley'deki California
Universitesi’nde bu kitaptaki materyalleri temel alan bazi konugma-
lar yaptim. Bu konusmalardan sonra aldigim yorumlar ve elestiriler
icin ziyadesiyle minnettarim. Kitaptaki bazi materyalleri ~hem dok-
tora seminerlerinde hem de lisans diizeyinde— Syracuse Universitesi,
British Columbia Universitesi ve Antwerp Universitesi'nde anlatir-
ken de ¢ok sey 6grendim.

Son olarak, Oxford University Press’teki editorlere, dzellikle Pe-
ter Momtchiloff’a, Eleanor Collins’a, Daniel Bourner’a ve Sarah
Parker’a tiim siireci miimkiin oldugunca sorunsuz hale getirdikleri
icin, Sally Evans-Darby’ye redaksiyon icin ve Beth Morgan’a dizi-
ni derledigi icin minnettarim. Bu aragurma AB FP7 CIG hibesi
PCIG09-GA-2011-293818 ve FWO Odysseus hibesi G.0020.12N

tarafindan desteklenmistir.

Bence Nanay

Cambridge, 19 Subatr 2013
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Giris

Bizler yalnizca ¢alismalarimizda is basindayken felsefeciyizdir;
duyularimizin izlenimlerine ozgiirce daldigimiz anda herkes
gibi ¢ocuk oluruz. Soyut spekiilasyon zorlama bir zihin duru-

mudur: Bizim dogal kosulumuz herkes gibi olmakur.

Jean-Francois Marmontel: Poétique Frangoise, 1763

1.1. Krema ve Kek

Insan zihnini anlamaya calismakla ilgili iki genel yaklagim vardir.
Birincisi sofistike, ziyadesiyle entelektiiel, rasyonel, dilsel ve insana
ozgii zihinsel kapasitelerimizi paradigmatik olarak dikkate almak ve
bunlara odaklanarak zihnimizin nasil isledigini anlamaya calismak-
ur.

Insan zihnini anlamaya calismanin ikinci yolu, insan zihni ile
hayvan zihni arasindaki siirekliligi vurgular. Bu nedenle, insan ol-
mayan hayvanlarin da sahip oldugu daha basit zihinsel kapasitelere
odaklanir. Agzimiza yemek koymak ya da bir seylere carpmadan et-
rafta dolagmak gibi eylemleri basarili bir sekilde gerceklestirmemizi
miimkiin kilan zihinsel siireclerdir bunlar.

Felsefeciler rasyonel, sofistike, ziyadesiyle entelektiiel argiimanlar

sunmakla mesgul olduklarindan dolayidir ki zihin felsefecileri igin
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cazip olan yol, kendi yontemlerini agiklamaya calistiklar: fenomene
yansitmak ve insan zihnini her seyden dnce rasyonel, ziyadesiyle en-
telekeiiel, sofistike zihinsel kapasitelerden meydana geliyormus gibi
ele almakur. Bu ayartiya direnmemiz gerekrigini diisiiniiyorum.

Benim amacim zihnimizde olup bitenlerin biiyiik cogunlugunun
hayvanlarin basit zihinsel siireglerine ok benzedigini savunmakuir.
Karmasik, sofistike, rasyonel ve dilsel yeteneklerimiz pastanin tize-
rindeki krema olarak tanimlanabilir. Her ne kadar pastanin harika
goriinmesini saglayan sey krema olsa da krema hakkinda ¢ok fazla
endiselenmeksizin pastayr anlamaya ¢alismaliyiz. Bagka bir deyisle,
zihin felsefesi i¢in dogru yontem evvela hayvanlarla paylastigimiz
basit zihinsel kapasiteleri anlamak, ardindan da insan zihnini bu
kadar dikkate deger kilan insana 6zgii, ziyadesiyle entelektiiel olan
zihinsel kapasiteleri agiklamaktir. Insan zihnini su sekilde formiile
etmedigimin anlagilmast 6nemlidir: Hayvan zihni ve onun yaninda
baz1 ekstra 6zellikler. Daha ziyade kremanin hamurun igine giizelce
sizdig1 bir pasta hayal edebiliriz. Yine de insan zihnini anlamak is-
tiyorsak en basit zihinsel kapasitelerden baglamali ve daha karmagik
olanlara dogru ilerlemeliyiz.

Pasta analojisini biraz daha genisletirsek bu kitabin amacinin,
sz konusu pastanin ana malzemeleri olarak tanimlanabilecek sey-
leri belirlemek oldugunu séyleyebiliriz. Dilsel ve tist diizey zihin-
sel siireglerimizin temel birimleri inanglar, arzular, diisiinceler gibi
kavramsal/dilsel olarak yapilandirilmis 6nermesel tutumlardir. Ne
var ki hayvanlarla paylasugimiz basit zihinsel kapasitelerin temel
birimlerinin de bu tiir 6nermesel tutumlar olacagini varsaymamiz
igin higbir neden yokrur. Isin asli, insan zihnini inang ve arzulardan
meydana gelen bir sey olarak betimledigimizde dili yansitugimiz
soylenebilir. Dilin temel birimleri, 6nermeleri ifade eden ctimleler

ya da soyleyislerdir; dolayistyla zihnimizin temel birimlerinin de
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Giris

onermeleri ifade eden zihinsel durumlar, yani 6nermesel tutumlar
olmasi gerektigini soylemek cazip hale gelecektir. Ancak insan zih-
nine iligkin anlayisimizin dil ve hatta insana 6zgii dilsel diisiinceler
temelinde modellenmemesi gerektigini savunuyorsak eger, inang ve
arzularin insan zihninin temel yapr taslari oldugunu kabul etmek
icin hi¢bir nedenimiz yokrur.

Insan zihninin temel yapi taslar1 olarak inancin ve arzunun yeri-
ni alacak yeni adaylar arama ihtiyaci yeni degildir. Ornegin Gareth
Evans bunun yerine veri tastyict durumlari temel birimler olarak
diisinmemizi dnermistir (Evans 1982). Bense daha spesifik bir 6ne-
ride bulunmak isterim. Benim iddiam, “pragmatik temsiller” olarak
adlandirdigim seyi zihinsel kapasitelerimizin temel birimleri olarak
kabul ettigimiz takdirde, insan zihninde olup bitenlerin biiyiik ¢o-
gunlugunun anlagilabilecegi yoniindedir.

Insan zihni, upki insan olmayan hayvanlarin zihinleri gibi, ey-
lemleri bagarili bir gekilde icra etmemizi saglamak {izere segilime
ugramustir. Eylemlerimizin biiyiik gogunlugu da, yine insan olma-
yan hayvanlarin eylemleri gibi, algisal rehberlik olmadan gergekles-
tirilemezdi. Benim iddiam, duyusal girdi ile motor ¢iktiya araci-
lik eden zihinsel durumun insan zihninin temel yap: tagi oldugu
yoniindedir. Bu tiir zihinsel durumlari pragmatik temsiller olarak

adlandiriyorum.

1.2. Pragmatik Temsiller

Duyusal girdi ile motor ¢ikti arasina aracilik eden sey nedir? Zihin
hakkinda sorulabilecek en temel sorunun bu olmasi muhtemeldir.
Retinanizda bir uyarilma s6z konusu, kafatasinizin icinde bir seyler
oluyor ve ardindan eliniz 6niintizdeki elmay1 tutmak i¢in uzaniyor.

Tam bu sirada olan nedir? Hangi temsiller bu elmay1 yakalamanizi
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miimkiin kiliyor? Benim bu sorulara cevabim, duyusal girdi ile mo-
tor ¢iktiya aracilik eden seyin pragmatik temsiller oldugu yoniinde;
elmay1 tutmanizi miimkiin kilan sey pragmatik bir temsildir.

Pragmatik temsiller, ilk bakista, eylemin dolaysiz zihinsel 6n-
cillerinin temsili bilesenleridir. Bunlar ayni zamanda hakiki algisal
durumlardir. Eylemin dolaysiz zihinsel onciilleri, eylemleri hakiki
eylemler haline getiren seydir. Eylemler ile salt bedensel devinim-
ler arasindaki fark: olustururlar. Siiregiden bedensel faaliyetlerimize
rehberlik ederler. Pragmatik temsiller ise eylemin bu dolaysiz zihin-
sel onciillerinin temsili bilesenleridir.

Bu zihinsel durumlar diinyay1 belirli bir bicimde temsil eder;
diinyayla ilgilidirler, diinyaya aufta bulunurlar. Baska bir deyisle,
temsili igerikleri vardir; nesneleri belirli niteliklere sahip olarak tem-
sil ederler. Fakat bu, sézdizimsel olarak ifade edilmis bir énerme
yapisina sahip olmalari gerektigi ya da sahiden de zihinsel bir dilde
yazilmis ciimleler olduklari anlamina gelmez. Pragmatik temsiller
dogru da olabilir, yanlis da. Dogru olduklar: takdirde bedensel fa-
aliyetlerimizi iyi bir sekilde yonlendirirler. Eger yanlislarsa kotii ge-
kilde yonlendirirler.

Pragmatik temsiller nesneleri hangi 6zelliklere sahipmis gibi gos-
terir? Bir fincani almak istediginizi varsayalim. Bu eylemi icra etmek
icin fincani belirli bir uzamsal konuma sahip olarak temsil etmeniz
gerekir, aksi takdirde hangi yone uzanacaginizla ilgili hicbir fikri-
niz olmaz. Ayrica fincani belirli bir boyuta sahip olarak da temsil
etmeniz gerekir, aksi takdirde uygun bir kavrama boyutuyla onu
elinize alamazsiniz. Ayni sekilde belirli bir agirliga sahip bir sey ola-
rak temsil etmeniz gerekir, aksi takdirde onu kaldirirken ne kadar
kuvvet uygulamaniz gerektigini bilemezsiniz. Bu nitelikleri “eylem
ozellikleri” olarak adlandiriyorum: Eylem ozellikleri, failin eylemi

gergeklestirebilmesi icin temsil edilmesi gereken niteliklerdir. Prag-
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matik temsiller nesneye eylem 6zellikleri yiiklemektedir, nesneleri
eylem odaklr bir gekilde temsil etmektedir (Nanay 2011a, 2011b,
2012a). Pragmatik temsiller bu eylem 6zelliklerini de tipik olarak
bilin¢dist sekilde yiikler.

Pragmatik temsillerin eylemde 6nemli bir rol oynadig: ve algisal
durumlar olduklari varsayildigina gore, bunlarin zihinsel yasamimi-
zt anlamak i¢in ¢ok 6nemli oldugunu kabul ettigimiz takdirde bu-
nun hem alg: felsefesindeki hem de eylem felsefesindeki tartigmalar
icin radikal sonuglari olacakur.

Gelin ilk 6nce algi felsefesini ele alalim. Pragmatik temsiller ha-
kiki algisal durumlardir. Alg: felsefesinde nesneleri hangi niteliklere
sahip olarak algiladigimiz 6nemli bir sorudur. Sekil, boyut ve renk
bu is icin bariz adaylardir. Siniflayict nitelikleri algisal olarak temsil
edip etmedigimiz ise o kadar net degildir. Nesneleri tam anlamiyla
sandalye ve masa olarak m1 goriiyoruz yoksa yalnizca dyle olduklar:
sonucunu mu ¢tkarryoruz? Ben bazen nesneleri eylem 6zelliklerine
sahip olarak da algiladigimizi iddia ediyorum.

Bu durum kulaga pek de sasirtict gelmemelidir. Bizim (son de-
rece karmagik) algisal sistemimiz, hayatta kalmamizi saglayan ey-
lemleri gerceklestirmeye yardimer olmak tizere secilime ugramistur.
O halde algi sistemimizin, nesneleri eylemlerimizin performansiyla
iligkili niteliklere sahip olarak, yani eylem 6zelliklerine sahip olarak
temsil etmek {izere secilime ugramis olmasi hi¢ de sasiruct degildir.
Tyler Burge’tin dedigi gibi, “algt eyleme rehberlik ettiginden dolayr,
algisal tiirlerin [bizim] faaliyetlerimizle drtiismesi sasirtict degildir”
(Burge 2010, s. 324).

Daha da 6nemlisi, benim iddiam nesneleri bazi zamanlarda ey-
lem ozelliklerine sahip olarak algiladigimiz yoniinde; daima boy-
le algiladigimizi iddia etmiyorum. Pragmatik temsiller algisal du-

rumlardir ancak tiim algisal durumlar pragmatik temsiller degildir.
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Cogu zaman nesneleri eylem odakli olmayan bir tarzda algilariz
(mesela kayitsizca bir bankta oturup herhangi bir eylemde bulunma
diirtiisii olmadan manzaray: seyrederken).

Simdi de pragmatik temsillerin eylem felsefesiyle alakasini gore-
lim. Eylem felsefesinin en 6nemli sorularindan biri sudur: Eylemleri
eylem yapan nedir? Eylemler salt bedensel devinimlerden nasil ay-
rilir? Aradaki fark, bedensel devinimi tetikleyen, yonlendiren ya da
belki ona eslik eden bir tiir zihinsel durumdur. Peki ama nedir bu
zihinsel durum?

Eylemlerimizin bu dolaysiz zihinsel dnciillerinin kismen prag-
matik temsiller tarafindan olusturuldugunu iddia ediyorum. So6z
konusu pragmatik temsiller, temsili eylemin gergeklestirilmesi icin
gerekli olan nitelikleri nesneye yiikler ve bunu algisal bir mahiyette
yapar; bedensel devinimlerimizi algisal olarak yonlendirir. Eger bu
dogruysa giidiilenmeye iligkin inang-arzu modelinin diizeltilmesi,
hatta belki de bir kenara atlmas gerekir.

Giidiilenmeye iliskin “inang-arzu modeline” gore, inanglar ve
arzular bizi eyleme giidiilemek i¢in gereklidir. Algi, eylemimizin
temelini olusturan inancin ortaya ¢ikmasinda bir rol oynayabi-
lir ancak bundan daha énemli bir rolii yoktur. Iste size bir 6rnek:
Pencereden disart bakiyorum ve disarida yagmur yagdigini gori-
yorum. Disarida yagmur yagdigina dair bir inan¢ olusturuyorum.
Islanmamak gibi bir arzum var ve bu arzu yagmurda 1islanmamanin
en iyi yolunun bir semsiye almak olduguna dair daha ileri (aragsal)
inancimla birlikte bir semsiye alma niyetinin olusmasina yol agtyor
ve bu niyet semsiyemi alma eylemimi tetikliyor (bkz. 6rn. Smith
1987, Davidson 1980, aciklamanin kokenleri David Hume’a kadar
uzanabilir). Bu modelde inanglar ve arzular duyusal girdi ile motor
ctktiya aracilik eder. Bu model bazi (ziyadesiyle entelektiiel ve muh-

temelen insana 6zgii) eylemlerimizin nasil ortaya ¢iktugini agiklasa
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da gergeklestirdigimiz eylemlerin yalnizca ¢ok kiigiik bir kismi i¢in
gegerlidir. Algisal durumlarimizdan bazilari, anlayacaginiz {izere
pragmatik temsiller ise eylemlerimizin ortaya ¢cikmasinda kabul edi-
lenden daha 6nemli bir rol oynamaktadir.

[cra ettigimiz eylemlerin cogunda duyusal girdi ile motor iktiya
aracilik eden tek zihinsel durum (daha dogrusu, tek temsili durum)
pragmatik temsillerdir (ve klasik inan¢-arzu modelinin 6ne siirdii-
gii gibi bir dizi inang ve arzu degildir). Dahasi, inang ve arzularin
eylemlerimizi gergeklestirmede 6nemli bir rol oynadigt durumlarda
bile pragmatik temsillerin hal4 isin i¢inde olmasi gerekir (6rnegin,
semsiyeyi gercekten elime aldigimda).

Pragmatik temsillere iliskin felsefi ilginin iki yoniinii gordiik: Bir
eylemi her icra ettigimizde pragmatik bir temsilimiz vardir. Keza
algisal durumlarimizin pek ¢ogu pragmatik temsillerdir.

Ne var ki bu tiir zihinsel durumlarla alakadar olmak icin baska
nedenler de vardir. Hayvanlar ve kiigiik ¢ocuklar, aveilardan kagmak
veya avi kovalamak gibi hedefe yonelik eylemler gerceklestirebilir.
Bu durumda pragmatik temsillere sahip olmak zorundalardir. Do-
layisiyla karmasik diisiincelere ve inanglara sahip olamayan organiz-
malar bile pragmatik temsillere sahip olabilmelidir.

Bu zihinsel durumlar hem filogenetik hem de ontogenetik agi-
dan oldukea temeldir. Evrim siirecinde ortaya ¢ikan ilk zihinsel
temsillerin pragmatik temsiller oldugu iddia edilebilir. Benzer sekil-
de, gocuk gelisimi sirasinda ortaya ¢ikan ilk zihinsel temsillerin de
pragmatik temsiller olmasi muhtemeldir. Eger insan olmayan hay-
vanlarin ya da kii¢iik gocuklarin zihinlerini agiklamak istiyorsak bu
tiir zihinsel durumlara odaklanmamaiz iyi olacakur.

Burada izledigim genel retorik, hayvanlarin ve insanlarin esit de-
recede yapabildigi basit zihinsel siirecleri incelemek ve insana ozgii,
karmasik, sofistike zihinsel kapasitelerin analizini ertelemektir. Bu-
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nunla birlikte 6nerdigim genel ¢ergeveyi kabul edecek olursak biraz
daha ileri gidebilir ve hi¢ degilse bagkalariyla iliski kurma ve onlari
anlama gibi daha karmagik zihinsel kapasitelerimizi ve hatta empati
gibi temel duygularimizi aciklamaya baslayabiliriz.

Gordiigiimiiz gibi, pragmatik temsiller nesneleri benim eyle-
mimle ilgili bir sekilde temsil eder. Bununla yakindan iligkili ve ilgi
cekici bir olgu daha var: Nesneleri bir bagkasinin eylemiyle ilgili
olacak sekilde temsil eden zihinsel durumlar. Bu zihinsel durum-
larin bagkalariyla iliski kurmak i¢in en basit ve en temel kapasite-
mizi olusturdugunu iddia ediyorum. Bagkalaryla iliski kurmanin
bu yolunu dolayli alg: olarak adlandirryorum ve zihinsel durumlar:
bagkalarina yiikleme yetenegimizle ilgili (genellikle “zihin teorisi”
olarak adlandirilan bir yetenek) yalnizca felsefede degil, ayni zaman-
da biligsel etoloji ve gelisim psikolojisinde de var olan bir dizi biiyiik
tartismanin kapsamint dolaylr algryla sinirlandirirsak bu tartigmala-
rin nihayete erebilecegini iddia ediyorum.

Son otuz yilda “zihin teorisi” kavrami zihin felsefesi, psikoloji ve
primatoloji alanlarinin ilgi odag: haline gelmistir. “Zihin teorisi” ile
ilgili baz1 6nemli sorular sunlardir: Insan olmayan hayvanlarin da
zihin teorisi var m1? Zihin teorisi ontogenide nasil gelisir? Insanlar-
da zihin teorisini mimkiin kilan zihinsel siirecler nelerdir? Zihin
teorisinin destekleyici noral unsurlar nelerdir?

“Zihin teorisi” ile ilgili olduklari siirece bu sorularin tistesinden
gelmek zor olsa da (zaten herhangi bir uzlagilmis cevap belirtisi de
yoktur), onlari (zihin teorisiyle degil de) dolayli algiyla ilgili olarak
ele alirsak dolambagsiz ve 6nem arz eden bazi cevaplar elde ederiz.
Daha acik bir ifadeyle, insan olmayan primatlarin zihin teorisine
sahip oldugunu gosterdigi varsayilan tiim deneylerin aslinda onlarin
dolayl: algilama yetenegine sahip oldugunu gosterdigi iddia edilebi-
lir. Ayni sey 12 ayliktan kiigiik bebeklerle yapilan deneyler icin de
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